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1CM-VORTRAG:

INFEKTANFALLIGKELT BELKINDERN ~ DEfLENKUGHE

////’/

Husten, Schnupfen, Ohrenschmerzen
- das Kind ist schon wieder krank.

Welche Mutter kann kein Lied davon singen? Manchmal schnappen Kinder wirklich alles
auf und die Phasen zwischen den einzelnen Erkrankungen sind reichlich kurz. Die traditio-
nelle chinesische Medizin (TCM) geht davon aus, dass die Ursache fast aller Kinderkrank-
heiten in der Verdauung liegt. In diesem Vortrag geht es um eine Einfihrung in die die
Denkweise der TCM, um die Hauptausloser der vielen Infekte und um einfache Verande-
rungen im Speiseplan, die sich schnell positiv auswirken.

Wann: 21.Janner 2020, 18:30 Uhr
Wo: Praxisgemeinschaft Schloss Purkersdorf, Hauptplatz 6
Kosten: 15€

Anmeldung: telefonisch unter 0699 1073 1073
per Mail unter office@seelenkueche.at

Referentin:

Melanie Beran, Diplomierte Ernahrungsberaterin nach TCM, Kochkursleiterin, Kinesiologin
.Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) begleitet mich nun schon sehr viele Jahre und hat mir in
vielen Momenten geholfen, mich unterstiitzt, gestarkt und wieder "in meine Mitte" gebracht. Ich
habe 2 S6hne (5 und 1) und die TCM hat uns gut durch die Schwangerschaften und Stillzeiten ge-
bracht und uns einen wunderbar sanften Ubergang in die Beikost erméglicht. Auch jetzt ist sie
sowohl Hausapotheke als auch wichtige grundsatzliche Unterstitzung im Alltag. In meinen Beratun-
gen treffe ich oft auf Mtter, die sich fragen, warum ihre Kinder wirklich keinen Infekt auslassen. Da
die TCM darauf sehr hilfreiche Antworten bietet, wiirde ich mich sehr freuen, meine Erfahrungen in
diesem Vortrag teilen zu kénnen”

Weitere Infos unter; www.seelenkueche.at



