
Referentin: 
Melanie Beran, Diplomierte Ernährungsberaterin nach TCM, Kochkursleiterin, Kinesiologin
„Die„Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) begleitet mich nun schon sehr viele Jahre und hat mir in 
vielen Momenten geholfen, mich unterstützt, gestärkt und wieder "in meine Mitte" gebracht. Ich 
habe 2 Söhne (5 und 1) und die TCM hat uns gut durch die Schwangerschaften und Stillzeiten ge-
bracht und uns einen wunderbar sanften Übergang in die Beikost ermöglicht. Auch jetzt ist sie 
sowohl Hausapotheke als auch wichtige grundsätzliche Unterstützung im Alltag. In meinen Beratun-
gen treffe ich oft auf Mütter, die sich fragen, warum ihre Kinder wirklich keinen Infekt auslassen. Da 
die TCM darauf sehr hilfreiche Antworten bietet, würde ich mich sehr freuen, meine Erfahrungen in 
diesem Vortrag teilen zu können.“ 

Weitere Infos unter: www.seelenkueche.at


