VOKTRAQ

Heuschnupfen, Asthma, Urtikaria - Allergien haben viele
Gesichter

Eine Allergie ist das Ergebnis eines gestorten Gleichgewichtes im Kérper. Symptome zu be-
handeln reicht daher nicht aus. In diesem Seminar lernen Sie die Sichtweise der traditionel-
len chinesischen Medizin kennen. So kénnen Sie Allergien besser verstehen und lernen,
wie man seinen Kérper mit Erndhrung und einfachen Mitteln vor und wahrend der Aller-
giesaison wieder ins Gleichgewicht bringen kann

Wann: 14. April 2020, 18:30 Uhr
Wo: Praxisgemeinschaft Schloss Purkersdorf, Hauptplatz 6
Kosten: 15 €

Anmeldung: telefonisch unter 0699 1073 1073
per Mail unter office@seelenkueche.at

Referentin: Melanie Beran, Diplomierte Erndhrungsberaterin nach TCM

Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) begleitet mich nun schon sehr viele Jahre und
hat mir in vielen Momenten geholfen, mich unterstitzt, gestarkt und wieder "in meine Mitte"
gebracht. Ich war selbst vielfache Allergikerin und eine auf mich abgestimmte Erndhrung hat
mir grof3e Linderung verschafft. In meinen Beratungen treffe ich immer wieder auf Men-
schen mit den verschiedensten Allergien. Ob nun die Nase, die Augen, die Bronchien oder
die Haut betroffen sind, die TCM kann hier wirkungsvolle Hilfestellung bieten. Ich wiirde
mich freuen, meine Erfahrungen in diesem Vortrag teilen zu kénnen.

Weitere Infos unter: www.seelenkueche.at



